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समग्र परिवर्तन मापन प्रश्नावली 
 
            प्रथम उपचार    दोश्रो उपचार     अन्तिम  उपचार  
GROC  XX     /    /    /     / 

           ममति : _____ / ______/ ______ 
                                             ददन      मदिना    वर्ष 
 
िपाईंले पदिलो पटक उपचारको क्रममा आउँदा आफ्नो समस्या कसरी बयान गननष भएको थथयो र 
पदिलेको िनलनामा आज कस्िो अननभव गननष भएको छ ? कृपया बयान गननषिोस ् | 
(केवल एक मात्र बाकसमा “ ”  थचति लगाउननिोस ्): 

  

७  धेरै सनधार  

६  मध्यम सनधार  

५  थोरै सनधार  

४  पहिले जस्र् ै 

३  थोरै बबथिएको 

२  मध्यम बबथिएको 

१  धेरै बबथिएको 

 

फिजजयोथेिापपस्ट:  

“मध्यम बिग्रग्रएको” अथवा “धेिै बिग्रग्रएको” बाकसमा थचति लगाउनन भएमा कारण पतन उल्लेख 
गननषिोस ्| 
 

  


