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My motivation is lower when I am fatigued

Exercise brings on my fatigue

I am easily fatigued

Fatigue interferes with my physical functioning

Fatigue causes frequent problems for me

My fatigue prevents sustained physical functioning

Fatigue interferes with carrying out certain duties and responsibilities
Fatigue is among my three most disabling symptoms

Fatigue interferes with my work, family, or social life
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Mitt pagangsmot blir darligere nar jeg er utmattet

Jeg blir fort utmattet ved anstrengelser

Jeg har lett for & bli utmattet

Utmattelse nedsetter min fysiske funksjonsevne

Utmattelse skaper ofte problemer for meg

Utmattelse forer til at jeg har darlig fysisk utholdenhet over lengre tid
Utmattelse virker negativt inn pd mine gjoremal og forpliktelser
Utmattelse er ett av mine tre mest plagsomme symptomer

Utmattelse virker negativt inn pa mitt arbeid, min familie og mitt evrige sosiale liv




